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SINNSALABIM!

anchmal ist Glick wie ein

Feuerwerk in mir. Spektakular.

Aufregend. Nicht zu tberse-
hen. Es gibt auch Momente und Menschen,
die eher eine Kerze des Gllcks in mir anzin-
den. Wohltuend. Unspektakular. Und dann
gibt es noch Dinge, von denen ich denke,
dass sie mich gliicklich machen —bis ich
merke, dass da gar nichts zlindet.

NACH ABENTEUER KOMMT ALLTAG

Es ist nicht leicht, zu sagen, was mich wirk-
lich glticklich macht. Hinzu kommt, dass
Glucksmomente oft fllichtig sind. Nach der
Party kommt der Kater. Nach dem Aben-
teuer kommt der Alltag. Nach dem Applaus
geht’s runter von der Bihne. Geht'’s dir
auch so? Obwohl! du dich danach sehnst,
dauerhaft gliicklich zu sein, scheint es dazu-
zugehoren, dass Glick nicht ewig halt.
Wenn du immer nur nach Gluick suchst,
kann dich das frustrieren, sogar ungliicklich
machen. Wonach konntest du stattdessen
suchen? Halt? Sinn? Hoffnung?

WER HOFFT, WARTET NICHT AB

Der christliche Glauben jedenfalls verspricht,
Hoffnung zu geben. Die baut darauf auf,
dass Jesus am Kreuz flr alle Menschen ge-
storben und auferstanden ist. Klar, das mit
Tod und Auferstehung ist die Kern-Story

des Christentums. Doch was heif3t das fir
dich personlich? Ein Erklarungsversuch:
Einerseits endet die Geschichte ja gut —
damit, dass Jesus lebt. Deswegen kannst
du hoffen, dass es auch in deinem Leben
gut wird. Dass Gott die Dinge wendet. An-
dererseits ist dieses Ende fir Jesus selbst
nicht absehbar. Er geht seinen Weg, ohne
ganz genau zu wissen, was auf ihn zu-
kommt. Er kann das, weil er weil3, dass sein
Vater ihn in seiner Lebensaufgabe beglei-
tet und starkt. So gesehen bedeutet Hoff-
nung nicht: Ich warte so lange, bis es bes-
ser wird. Sondern eher: Obwohl ich es nicht
verstehe, suche ich danach, was ich flr an-
dere und mich Gutes, Sinnvolles tun kann.
Bist du bereit?

Hoffnung ist nicht der Glaube,
dass etwas gut aus%eht,
sondern die Gewissheit,
dass etwas Sinn macht,

egal wie es ausgeht.

Vaclav Havel, Dramatiker,
Menschenrechtler und ehem. Prasident
der Tschechoslowakei
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_ Gott sei Dank gibt es noch unzahlige skwrile (
& Dll’lgﬁund lustige Phdnomene. Meine Favoriten: O
45 :
O D Schottlands Wappentier ist ein Einhorn ‘\v O )
\
O D Mit 161,5 Metern besitzt das Ulmer Munster den hochsten O
Kirchturm der Welt. (
Q D Otter legen sich zum Schlafen auf den Ricken und halten O
dabei Handchen, um nicht voneinander wegzutreiben. [
O D Niemand kann seinen eigenen Ellenbogen kussen. O
¢
@) D Bei einer Volkszahlung in Grol3britannien 2001 wurden die O
Jedi-Ritter als Religionsgemeinschaft aufgefiihrt. Fast 400.000
Briten gaben an, dieser anzugehdoren. ¢
O O
Die amerikanischen Synchronsprecher von Minnie und (
Mickey Mouse waren verheiratet.
O O
' Pythagoras begrindete eine Religion, deren - (
® Mitglieder keine Bohnen anfassen durften. ®
Die Bank im Vatikan IOR hat einen Geldauto- =5 (
O maten mit Anweisungen in lateinischer Sprache. {J P @ ' é)
Der vermutlich einzige Geldautomat seiner Art. "gp’v (
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YOUPAX-WORKBOOK Kapitel 4¢ Gliick & Hoffnung

Anne Frank schrieb 1944: ,Wie herrlich ist es, dass niemand eine Minute zu ﬁ #
warten braucht, um damit zu beginnen, die Welt langsam zu veréndern.” "

Das tue ich, um g@ﬁ%wlﬁﬂkwgzu bewahren: Wiirde Gott mich bitten, sein
Pﬂ?ﬁdle&zu beschreiben — das

Wasserhahn beim Zahneputzen zudrehen N L i
alles musste es fur mich sein und enthalten:

Licht ausschalten, wenn ich das Zimmer verlasse

Nahrungsmittel aus der Region wahlen

TFrieden und Gleichberechtigung

Auf Plastik moglichst oft verzichten

MUll trennen und nicht in die Landschaft werfen

Wann | ht, Fahrrad und mit Offis fah L
ann immer es geht, Fahrrad und mi s fahren ~ WMWMMG@W&W

Mit dir, mein Gott,
erstirme ich Schutzwélle,
mit dir springe ich
tber Mauern.

Psalm 18,30
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EIN BRIEF AN MICH

LIEBE/R — | ICH SCHREIBE DIR DIESEN BRIEF,
DAMIT DU IHN IN 5 JAHREN LIEST UND DICH ERINNERST,
WAS MIR/DIR HEUTE WICHTIG WAR — UND VIELLEICHT NOCH IST.

* -y
* * S
Es gitiVlE}’lACPlﬂl,in meinem Leben, die ich e

lieb habe und mir viel bedeuten. Das sind besonders:

LIEBES ICH, HABT IHR NOCH

KONTAKT? DAS WARE SCHON! —

FALLS JA, MARKIERE DIEJENIGEN DU HAST DIR NOCH MEH
R

MIT EINEM HERZ. W ZU ERZAHLEN? SCHREIB
ES AUF, KLEB DEN BRIEF
ZU UND DANN SCHAU IN
5 JAHREN WIEDER REIN!

YOUPAX-WORKBOOK Kapitel 4: Gliick & Hoffnung

Ich habemﬂe fur die nachsten 5 Jahre oder auf je-
den Fall so einiges, was ich mir furr die Zukunft wiinsche.

Schulabschluss, Fuhrerschein ... Das sind meine Ziele:

O

O

O

LIEBES ICH, SIND MEINE WUNSCHE — ODER EINIGE
VON IHNEN — BEREITS IN ERFULLUNG GEGANGEN?

MARKIERE SIE. @

Und wenn ich eine Sache benennen
musste, die mir im Moment oder
immer wieder zu schaffen macht, dann ware das:

LIEBES ICH, IST DIESE SACHE INZWISCHEN UBERWUNDEN?




2 STADT % LAND

DAS WORTQUIZ RUND UM DIE BIBEL, GOTT & DIE WELT!

BEGRIFF : Ay DAFUR BIN ICH P ETWAS, PUNKTE
AUS DER B LAY DANKBAR \ - DAS GOTT

ERSCHUF F @i

BIBEL " ARCHE NOAH

WUNSCHE (2w @, S — PUNKTE

‘ . RUND UM
ICH MIR IM =7 CHRISTLICHE WEIHNACHTEN @i
PARADIES | DER GEMEINDE WERTE “
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Y Kleine Sehhilfe, um den Blick fiirs Wesentliche zu
~ scharfen: Wenn ich ganz bewusst aus dem

T@Vlﬁtﬂ"dd’lﬂ]ﬂﬂ, dann sehe ich ...

Y

Das bringt mich zum S{]ﬁahvﬂfl,_ OO

Musik

Ein freundlicher Blick von Fremden
Wenn mir etwas gelingt

Ein erhortes Gebet

Am Lagerfeuer sitzen

HERERENENE

A4

GLUCK

Als ich klein war,
erzahlte meine Mutter mir immer,
dass Gluck das Hochste ist,
was man im Leben erreichen kann.
Eines Tages fragte mich meine Lehrerin,
was ich werden wollte.

|ch antwortete: ,Glicklich.”
Sie sagte mir, dass ich die Aufgabe
nicht verstehe, und ich sagte ihr,
dass sie das Leben nicht verstehe.

John Lennon,
Musiker, Komponist und
Friedensaktivist
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Glauben heift Vertrauen,
und im Vertrauen bezeugt sich
die Wirklichkeit dessen, worauf

wir hoffen. Das, was wir jetzt
noch nicht sehen: im Vertrauen
beweist es sich selbst.

Hebréer 11,1
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